KEMENTERIAN KESIHATAN MALAYSIA
Pejabat Timbalan Ketua Pengarah Kesihatan (Perubatan)
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Pengarah
Jabatan Kesihatan Negeri

Pengarah
Hospital

YBhg. Dato’ Indera/ Datuk/ Dato’/ Datin/ Tuan/ Puan,

PENGGUNAAN PERSONAL PROTECTIVE EQUIPMENT (PPE) SECARA
RASIONAL DI FASILITI KEMENTERIAN KESIHATAN MALAYSIA SEMASA
WABAK COVID-19

Adalah saya merujuk kepada surat YBhg. Ketua Pengarah Kesihatan mengenai
‘Keperluan Memastikan Bekalan PPE Termasuk Perolehan Dan Mobilisasi
Mencukupi Bagi Kegunaan Fasiliti Kesihatan Di Bawah KKM” (KKM.S.600-27/23/125
JId 2 (32) bertarikh 13 April 2020).

2. Keperluan menyediakan bekalan PPE yang mencukupi termasuk N95 mask
adalah penting. Perbincangan telah dijalankan dengan pelbagai pihak bagi
mengenalpasti strategi mengoptimakan penggunaan PPE:

2.1 Mengoptimakan pengunaan PPE mengikut keperluan
a. Setiap fasiliti perlu mempunyai pasukan khas (dedicated team) yang
mengendalikan pesakit di wad COVID-19.
b. Beberapa prosedur boleh dikelompokkan secara bersama.

2.2 Penggunaan jenis PPE bersesuaian dengan prosedur yang dijalankan
sebagai contoh penggunaan N95 mask semasa menjalankan Aerosol
Generating Procedure (AGP) yang digariskan di dalam:

a. Garispanduan “Recommended PPE to be Used when Managing PUI and
Confirmed COVID-19 and when Attending SARI / ILI Patients”
(Lampiran 1)

b. Garispanduan “Recommended PPE to be Used in Health Clinic Settings”
(Lampiran 2). Garispanduan ini telah disediakan bersama Bahagian
Pembangunan Kesihatan Keluarga dan wakil Pakar Perubatan Keluarga.

23 Menyelaras pengurusan pembekalan PPE
a. Perolehan dijalankan di peringkat ibu pejabat di samping perolehan di
peringkat negeri dan hospital.
b. Pemantauan stok PPE yang berkesan di peringkat kebangsaan, negeri dan
hospital.
c. Mengalu-alukan sumbangan PPE dari pihak luar
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3. Penggunaan PPE mesti dibuat secara berhemah dan teratur sejajar dengan
garispanduan World Health Organization (WHO) (Lampiran 3) yang diringkaskan
seperti 3 perkara utama:

3.1. PPE Extended Use
Penggunaan PPE oleh individu yang sama dalam tempoh yang lebih lama
daripada yang disyorkan sebagai contoh penggunaan surgical mask sehingga
6 jam tanpa ditukar (Lampiran 3)

3.2. Reprocessing followed by reuse
Penggunaan semula PPE oleh individu yang sama selepas PPE melalui
proses dekontaminasi (Lampiran 3). Garispanduan pemprosesan dan
penggunaan semula PPE akan dihantar kemudian.

3.3. Alternative PPE
Penggunaan PPE alternatif seperti contoh penggunaan long sleeved plastic
apron menggantikan isolation gown bagi prosedur tertentu (selain Aerosol
Generating Procedure (AGP)) (Lampiran 3)

4, Setiap fasiliti sama ada hospital, klinik kesihatan atau Pejabat Kesihatan
Daerah juga dipohon untuk melantik satu pasukan untuk memantau pemakaian PPE
yang bersesuaian sejajar dengan garispanduan yang diedarkan.

5. Bagi sebarang pertanyaan boleh dikemukakan kepada Dr Suraya Amir Husin/
Dr Noor Amelia Abd Rasid di talian 03-88831190/1255 atau emel
drsurayaamir@moh.gov.my/ dramelia_ar@moh.gov.my. Kerjasama semua amatlah
dihargai dan didahului dengan ucapan terima kasih.

Sekian,
‘BERKHIDMAT UNTUK NEGARA'’

Saya yang menjalankan amagah,

(DATUK DR.{HJ.JROHAIZAT BIN[HJXYON) mmc:26029

Timbalan Kefua Pengarah Kesihzit_____e_g@hn)

s.k.:

Ketua Setiausaha
Kementerian Kesihatan Malaysia

Ketua Pengarah Kesihatan
Kementerian Kesihatan Malaysia

Timbalan Ketua Pengarah (Kesihatan Awam)
Kementerian Kesihatan Malaysia

Timbalan Ketua Pengarah (Penyelidikan dan Sokongan Teknikal)
Kementerian Kesihatan Malaysia



Pengarah
Bahagian Perkembangan Perubatan

Pengarah
Bahagian Kawalan Penyakit

Pengarah
Bahagian Pembangunan Kesihatan Keluarga

Pengarah
Bahagian Pembangunan Kesihatan Awam

Pengarah
Institut Penyelidikan Perubatan

Pengarah
Makmal Kesihatan Awam Kebangsaan

Semua Ketua Perkhidmatan
Kementerian Kesihatan Malaysia

Setiausaha Sulit Kanan
Kepada YB Menteri Kesihatan
Pejabat Menteri Kesihatan

Setiausaha Sulit Kanan
Kepada YB Timbalan Menteri Kesihatan 1
Pejabat Timbalan Menteri Kesihatan 1

Setiausaha Sulit Kanan
Kepada YB Timbalan Menteri Kesihatan 2
Pejabat Timbalan Menteri Kesihatan 2
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