PROGRAM KECERGASAN

KEJOHANAN BOLASEPAK 9 SEBELAH PIALA PRESIDEN
KESATUAN PEMANDU-PEMANDU KEMENTERIAN SEMENANJUNG MALAYSIA

1. OBJEKTIF

Menerapkan Nilai-Nilai Teras Budaya Korperat Kementerian Kesihatan Malaysia iaitu
Penyayang, Profesionalisme dan Kerja Berpasukan kepada ahli-ahli.

Meningkatkan produktiviti dan integriti ahli-ahli.

Meningkatkan jatidiri dan keseronokan bekerja dikalangan ahli-ahli supaya menjadikan tugas
harian itu adalah sebagai ibadah dalam menjayakan Misi dan Visi Kementerian Kesihatan
Malaysia.

2. NAMA DAN TAJUK PROGRAM

PROGRAM KECERGASANKEJOHANAN BOLASEPAK 9 SEBELAH
PIALA PRESIDEN
KESATUAN PEMANDU PEMANDU KEMENTERIAN KESIHATAN
SEMENANJUNG MALAYSIA

30 JUN 2018 — 1 JULAI 2018

PUSAT LATIHAN AKADEMI BOMBA DAN PENYELAMAT WAKAF TAPAI,
TERENGGANU DARUL IMAN.

3. PENDAFTARAN DAN KELAYAKAN PEMAIN

3.1. Penyertaan adalah terbuka hanya kepada Ahli ahli KPPKKSM.

3.2. Setiap negeri dibenarkan mendaftarkan 15 orang termasuk pemain simpanan.
dan wajib seorang Pengurus,seorang Jurulatih serta 3 pegawai tinggi cawangan.

3.3. Pendaftaran hendaklah dibuat bersama-sama borang penyertaan dan yuran
sebanyak RM1000.00 bagi setiap pasukan sebelum tarikh tutup penyertaan 10 Jun
2018. Senarai lengkap pemain perlu dikemukakan pada mesyuarat pengurus-pengurus
pasukan atau wakil pengurus bersama salinan kad pengenalan,nombor keahlian dan
borang yang lengkap.

3.4. Setiap pemain dan pegawai yang terlibat mestilah terdiri daripada ahli
KPPKKSM.



4. SISTEM PERTANDINGAN
4.1. Kejohanan ini akan dijalankan secara sistem 9 pemain.

4.2. Pertandingan ini akan disertai oleh 12 pasukan yang mewakili setiap Cawangan
KESATUAN PEMANDU PEMANDU KEMENTERIAN KESIHATAN
SEMENANJUNG MALAYSIA.

Pertandingan ini akan menggunakan format liga 4 kumpulan iaitu 3 pasukan pada
setiap kumpulan.Johan dan Naib Johan pada setiap kumpulan layak kepusingan Suku
Akhir yang akan diadakan secara kalah mati.

4.3. Empat (4) pasukan pemenang di peringkat Suku Akhir akan layak memasuki
pusingan Separuh Akhir.

5. WAKTU PERLAWANAN

5.1. Perlawanan akan dijalankan pada sepanjang hari 30/6/2018.

5.2. Kejohanan ini menggunakan 2 padang perlawanan dijalankan serentak

bermula pada jam 8.00 pagi hingga 1.00 petang dan bersambung pada pukul 2.00
petang sehingga ke perlawanan separuh akhir.

5.3. Perlawanan akhir akan berlangsung pada 1/7/2018 bermula pada jam 8.00 pagi .
5.4. Penyampaian hadiah Johan sehingga tempat Keempat dan ucapan penutup.

6. MASA PERMAINAN

6.1. Masa bermain ialah 15 minit bagi separuh masa pertama dan kedua dengan masa
rehat tidak melebihi 2 minit diantaranya.

6.2. Tidak ada tambahan masa pada perlawanan peringkat kalah mati

(Suku Akhir,Separuh Akhir dan Akhir).

Tendangan penalti (4 sepakan) bagi setiap pasukan akan dilakukan.Sekiranya masih
seri, tendangan Penalti Sudden Dealth akan dilakukan sehingga ada pemenang.

7. MATA/KEPUTUSAN PERLAWANAN

7.1. Perlawanan pada peringkat kumpulan akan dijalankan secara liga satu pusingan.
7.2. Mata akan diberikan berdasarkan:

Menang - 3 mata
Seri - 1 mata
Kalah - 0 mata

Menang percuma - 3 mata dengan jaringan (3 - 0)

7.3. Pasukan yang mendapat jumlah mata terbanyak akan menjadi johan.

7.4. Jika terdapat dua atau lebih pasukan yang mendapat mata yang sama,perbezaan
jaringan gol dalam keseluruhan perlawanan hendaklah dikira.



7.5. Sekiranya kaedah diatas gagal menentukan kedudukan,maka satu lambungan
syiling akan dibuat bagi menentukan pasukan yang layak.

7.6. Perlawanan pada peringkat Suku Akhir, Separuh Akhir dan Akhir akan
dijalankan secara kalah mati.

7.7. Tidak ada masa tambahan diberikan.Sekiranya masa permainan biasa tamat
dengan keputusan seri maka format tendangan penalti akan dijalankan.

8. BILANGAN PEMAIN YANG MINIMA

8.1. Bilangan minima pemain adalah 9 orang pemain didalam padang dan boleh
dimulakan perlawanan.Sekiranya ada pasukan yang kurang dari 9 pemain maka
perlawanan itu tidak boleh dimulakan dan pasukan tersebut akan dikira kalah.

9. PENGGANTIAN PEMAIN

9.1. Semua pemain simpanan boleh digantikan pada sepanjang perlawanan
berlangsung.Tidak ada had atau jumlah tertentu pemain gantian boleh diturunkan.
Mana-mana pemain yang kena ganti boleh bermain lagi dalam perlawanan tersebut
termasuk mengambil tendangan penalti.

10. PEMAIN YANG DIBERI AMARAN/BUANG PADANG

10.1. Pemain yang diberi amaran bertulis ( kad kuning ) didalam dua ( 2 ) perlawanan
akan digantung secara automatik satu perlawanan berikutnya.

10.2. Pemain yang diberi kad kuning kedua didalam satu perlawanan secara automatik
akan dikenakan kad merah dan akan digantung satu ( 1 ) perlawanan berikutnya.

10.3. Pemain yang dibuang padang ( kad merah ) secara automatik akan digantung dua
(2) perlawanan dan kedudukan pemain tersebut akan ditentukan oleh Jawatankuasa
Tatatertib Kejohanan.

10.4. Mana-mana pemain yang telah dikenakan tindakan keras oleh pengadil
(termasuk Mendatangkan pergaduhan dan provokasi) tidak dibenarkan berada di
padang pegawai tertinggi cawangan ambil maklum.

11. HADIAH

Hadiah-hadiah adalah untuk pasukan yang menjadi Johan hingga tempat keempat
Sahaja.

12. PASUKAN YANG GAGAL HADIR PERLAWANAN

Tindakan akan diambil mengikut nasihat dan saranan Jawatankuasa Tatatertib
Kejohanan.



13. DISIPLIN PASUKAN

Setiap Pengurus Pasukan dan juga Jurulatih adalah bertanggungjawab menjaga disiplin
para pemain. Sekiranya terdapat sebarang salah laku atau perlanggaran disiplin yang
menyebabkan kelancaran perlawanan terganggu,tindakan tatatertib akan dikenakan
kepada pasukan tersebut berpandukan kepada laporan Pegawai Perlawanan dan Pengadil
Perlawanan.

14. PENANGGUHAN

15.

16.

17.

18.

19.

14.1. Sebarang permohonan penangguhan atau pertukaran padang dari mana-mana
pasukan tidakvakan dibenarkan.

14.2. Perlawanan yang dihentikan oleh pengadil atas sebab pergaduhan atau
campurtangan penonton, maka kedudukan keputusan perlawanan akan ditentukan
oleh Jawatankuasa Tatatertib. Begitu juga kedudukan pada para pemain dan pegawai
yang terlibat.

UNDANG-UNDANG PERMAINAN

Undang-undang permainan adalah mengikut Undang-Undang dari Persatuan
Bolasepak Malaysia (FAM ) dan Persekutuan Bolasepak Antarabangsa ( FIFA ).

JADUAL PERLAWANAN

Jawatankuasa penganjur akan mengeluarkan jadual perlawanan.Mana-mana pasukan
Tidak dibenarkan meminda jadual perlawanan. Pasukan yang lewat 10 minit dari masa
sebenar perlawanan akan dianggap kalah dan pasukan lawan akan diberi kemenangan
tanpa bertanding dengan jaringan 3 — 0.

JERSI

Setiap pasukan dikehendaki menyediakan dua (2) set jersi yang berlainan warna.
Sekiranya kedua-dua pasukan memakai jersi dengan warna yang sama,maka pasukan
yang dinamakan pertama dalam jadual perlu menukarkan jersi yang lain.

PAKAIAN PEMAIN

Setiap pasukan diwajibkan memakai jersi yang bernombor,bseluar pendek bolasepak
yang sesuai, sarung kaki yang dinaikkan keatas dan wajib memakai shin guard.

PENGGUNAAN SELUAR THERMAL/SKIN TIGHT

Semua pemain dibenarkan memakai seluar thermal/skin tight.Warna adalah tidak
semestinya mengikut warna seluar.Pemakaian skin tight hendaklah dengan seluar
pendek diluar.



20. PENGADIL

Pengadil-Pengadil adalah yang bertauliah dari Persatuan Bolasepak Negeri Terengganu
(PBNT).

21. KOS KEWANGAN SEMASA PERTANDINGAN

Pihak penganjur menyediakan penginapan,makan dan minum semasa kejohanan berlangsung
sahaja, Semua kos pada makan malam adalah dibawah tanggungjawab pasukan masing-
masing.

22. PADANG

Jawatankuasa Pertandingan  akan menganjurkan dua (2) buah padang untuk semua
perlawanan di kejohanan ini. Sebarang perubahan venue pertandingan,pihak penganjur akan
memaklumkan pada pengurus pasukan.

23. HARI PERTANDINGAN

Pertandingan ini akan dijalankan selama dua ( 2 ) hari bermula pada hari Sabtu 30 / 6 2018
dan akan berakhir pada hari Ahad 01 /07 / 2018.

25. PERTANYAAN

Untuk sebarang pertanyaan boleh menghubungi pihak urusetia seperti berikut:

MOHD ROSTAM BIN MOHD HUSAIN
HOSPITAL SULTAN HAJI AHMAD SHAH, TEMERLOH
No. Tel :019-941 4575 @ Whassap

ROSLI BIN ABDULLAH @ ISMAIL
KK JERANGAU TERENGGANU.
No.Tel :019-966 0844 @ Whassap



JAWATANKUASA PROGRAM

PENGERUSI : ROSLI BIN ABDULLAH@ISMAIL
SETIAUSAHA KERJA : ABDUL RAHIM BIN HASHIM
BENDAHARI : MOHD ROSTAM BIN MOHD HUSAIN

JAWATANKUASA KERJA

1- MOHD AZHAR BIN MOHAMAD

2- ZAKI BIN ZAKARIA

3- SULONG BIN ISMAIL

4- MAHADI BIN MOHD JAAFAR

5- AHMAD NAZMAN BIN MOHAMED@MD NOOR
6- MOHD SHAIRUL AZRY BIN CHE MAMAT

7- MOHD MUSTAFAR BIN AWANG

8- SYED NOR AMRAN BIN SYED HUSSIN

9- MOHD HAFIZAN BIN MOHD YUNUS

10- REOSTAM BIN DZAHAR

AHLI JAWATANKUASA SAMBUTAN

1. URUS SETIA & SAMBUTAN 2. PERSIAPAN TEMPAT
Rosli b.Abdullah @ Ismail Mohd Azhar b. Mohamad
Yusuf@Harun b.Haji Tak Abdullah Syed Nor Amran b. Syed Hussin

Reostam b.Dzahar

3. MAKANAN DAN MINUMAN 4. PENDAFTARAN

Mohd Rostam b.Mohd Husain Mohd Hafizan b.Mohd Yunus

5. PENGINAPAN 6. CENDERAHATI

Zaki b. Zakaria Abdul Rahim b.Hashim

7. PUBLISITI 8. SIARAYA

Sulong b. Ismail Mohd Shairul b. Azry b.Che
Mamat

9. KEMUDAHAN ASAS 10. KESELAMATAN

Ahmad Nazman b. Mohamed@Md Noor Mahadi b. Jaafar



(BORANG PENYERTAAN)
KEJOHANAN PERLAWANAN BOLASEPAK 9 SEBELAH PIALA PRESIDEN
KESATUAN PEMANDU-PEMANDU KEMENTERIAN KESIHATAN
SEMENANJUNG MALAYSIA
1-PENGERUSI
2-SETIAUSAHA
3-BENDAHARI
4-PENGURUS PASUKAN :
5-JURULATIH
6-PEMAIN
6.1:
6.2:
6.3:
6.4:
6.5:
6.7:
6.8:
6.9:
6.10:
6.11:
6.12:
6.13:

6.14:

6.15:



(a) Perlawanan dibuat secara liga.

(b) Kejohanan 9 sebelah bersama 5 pemain simpanan.

(c)Tiada had pertukaran pemain.

(d) Yuran penyertaan RM 1000.00 setiap pasukan yang bertanding.
(e)Penginapan/Makan-minum semasa kejohanan ditanggung oleh pihak penganjur.
(Kecuali makan malam tanggungjawab pasukan masing-masing)

(F) Kejohanan dibuat secara kumpulan ABCD.

(g) Johan dan Naib Johan kumpulan akan masuk suku akhir.Dan pemenang suku
akhir akan ke separuh akhir.Seterusnya pemenang separuh akhir akan ke
Perlawanan Akhir.

Johan akan menerima sebuah Piala Iringan Wang Tunai RM1000 / Madel

Naib Johan akan menerima = Wang Tunai RM700 / Madel
Tempat Ketiga = Wang Tunai RM500 / Madel
Tempat Keempat = Wang Tunai RM300 / Madel

[Sijil Penyertaan Kepada Semua Ahli-Ahli Yang Terlibat Dengan Program Kecergasan
Ini]

TARIKH TUTUP PENYERTAAN :

10 JUN 2018

JAM 5.00 PETANG

YURAN PENYERTAAN SEBANYAK RM 1000.00 SETIAP PASUKAN

PENGESAHAN PEGAWAI :

TANDATANGAN PEGAWAI / PENGURUS PASUKAN

NAMA
CAWANGAN



ANGGARAN KOS PERBELANJAAN :

BIL | PENERIMAAN | JUMLAH (RM) PERBELANJAAN JUMLAH (RM)
1. YURAN 12,000.00 SEWA PADANG BOLASEPAK 200.00
PENYERTAAN (RM50.00 x 2 PADANG x 2 HARI)
(RM1,000.00 x
12 PASUKAN)
2. | SUMBANGAN 2,500.00 PENGINAPAN DOM 4, 400.00
IBUPEJABAT 220 ORG x RM10.00 X 2 HARI
3. PIALA IRINGAN 450.00
4. MEDAL RM10.00 x 80 800.00
PEMENANG
5, BAYARAN PENGADIL 1,370.00
KEJOHANAN
6. BANNER 150.00
7. MINUM PAGI UNTUK 220 ORG x 2,200.00
2 HARI x RM5.00
(30JUN — 1JULAI)
8. MAKAN TENGAHARI UNTUK 1,540.00
220 ORG X RM7.00
(30 JUN 18)
JOHAN 1,000.00
9. NAIB JOHAN 700.00
KETIGA 500.00
KEEMPAT 300.00
SIIL PENYERTAAN 550.00
10. 220 PESERTA x RM2.50
11. PERBELANJAAN PENGURUSAN 520.00
JUMLAH (RM) 14,500.00 14,500.00




